
湘南栄光幼稚園で初めての開催となる【正課体育 プール指導】を行いました。 

こども体育研究所の体育講師をメインに、担任の先生たちも一緒にプールに入り、 

個々の状況に合わせて「水になれること」、「泳げるようになること」を目標に掲げ４日間

通して行われました。 

日に日に変わっていく、成長していく姿を保護者の皆さんに届けられた 4 日間になりまし
た。 

「シャワーが浴びれられるように！」「潜れるようになるなんて！」といった反響をいただ

いております。これからの園生活でも、「頑張ること」、「やりぬくこと」で様々な成長と

感動を届けられるよう、子どもたちと関わっていきます！ 

プール指導 （４日間のダイジェスト）

https://youtu.be/axQ3NX4wltU




